
Аннотация к рабочей программе 

ОУП.01 РУССКИЙ ЯЗЫК 

основной образовательной программы среднего профессионального образования 

31.02.04 Медицинская оптика 

1.1. Область применения рабочей программы 

Общеобразовательный предмет является обязательной частью общеобразовательного 

цикла образовательной программы среднего профессионального образования (далее – СПО) 

в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом (далее – 

ФГОС) по специальности 31.02.04 Медицинская оптика. 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1. Цель общеобразовательного предмета ОУП.01 Русский язык: сформировать 

у обучающихся знания и умения в области языка, навыки их применения в практической 

профессиональной деятельности.  

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательного предмета в 

соответствии с ФГОС 31.02.04 Медицинская оптика и на основе федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования (далее – ФГОС 

СОО). 

Особое значение учебный предмет имеет при формировании и развитии ОК и ПК, а 

также личностных результатов: 

Код и 

наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие (метапредметные) Предметные 

ОК.01 Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно 

к различным 

контекстам 

В части трудового воспитания: 

-готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, 

трудолюбие; 

-готовность к активной 

деятельности технологической и 

социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность; 

-интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические действия: 

-самостоятельно формулировать 

и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

-устанавливать существенный 

признак или основания для 

сравнения, классификации и 

обобщения; 

-определять цели деятельности, 

задавать параметры и критерии 

их достижения; 

-выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых 

явлениях; 

-уметь создавать устные 

монологические и диалогические 

высказывания различных типов и 

жанров; 

-употреблять языковые средства в 

соответствии с речевой ситуацией 

(объем устных монологических 

высказываний – не менее 100 слов, 

объем диалогического 

высказывания – не менее 7-8 

реплик); 

-уметь выступать публично, 

представлять результаты учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности; использовать

 образовательные 

информационно-

коммуникационные инструменты и 

ресурсы для решения учебных 

задач; 

- сформировать представления об 

аспектах культуры речи: 

нормативном, коммуникативном и 

этическом; 

-сформировать системы знаний о 

номах современного русского 

литературного языка и их основных 

видах (орфоэпических, 

лексических, грамматических, 



-вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий 

деятельности; 

-развивать креативное мышление 

при решении жизненных проблем 

б) базовые исследовательские 

действия: 

-владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками 

разрешения проблем; 

-выявлять причинно-

следственные связи и 

актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, 

находить аргументы для 

доказательства своих 

утверждений, задавать параметры 

и критерии решения; 

-анализировать полученные в 

ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать 

изменение в новых условиях; 

-уметь переносить знания в 

познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

-уметь интегрировать знания из 

разных предметных областей; 

-выдвигать новые идеи, 

предлагать оригинальные 

подходы и решения; 

-способность их использования в 

познавательной и социальной 

практике. 

стилистических); 

-уметь применять знание норм 

современного русского 

литературного языка в речевой 

практике, корректировать устные и 

письменные высказывания;  

-обобщать знания об основных 

правилах орфографии и 

пунктуации, уметь применять 

правила орфографии и пунктуации 

в практике письма; 

-уметь работать со словарями и 

справочниками, в том числе 

академическими словарями и 

справочниками в электронном 

формате. 

. 

ОК.02 
Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

В области ценности научного 

познания: 

-сформированность 

мировоззрения, 

соответствующего современному 

уровню развития науки и 

общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию 

своего места в поликультурном 

мире; 

-совершенствование языковой и 

читательской культуры как 

средства взаимодействия между 

людьми и познания мира; 

-владеть умениями лингво-

стилистичекого анализа текста; 

-владеть культурой восприятия и 

понимания текстов, умениями 

самостоятельного информационной 

переработки текстов в виде 

докладов, тезисов, отзывов и 

сочинений различных жанров 

(объем сочинения - не менее 250 

слов); владеть умением 

редактировать и совершенствовать 

собственные письменные 

высказывания с учетом норм 

русского литературного языка; 

-уметь работать с разными 



-осознание ценности научной 

деятельности, готовность 

осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

работа с информацией: 

-овладение навыками получения 

информации из источников 

разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, 

систематизацию и 

интерпретацию информации 

различных видов и форм 

представления; 

-создавать тексты в различных 

форматах с учетом назначения 

информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную 

форму представления и 

визуализации; 

-оценивать достоверность, 

легитимность информации, ее 

соответствие правовым и 

морально-этическим нормам; 

-использовать средства 

информационных и 

коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением требований 

эргономики, техники 

безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм 

информационной безопасности; 

-владеть навыками распознавания 

и защиты информации, 

информационной безопасности 

личности; 

информационными источниками, в 

том числе в медиапространстве,  

ОК.04 
Эффективно 

взаимодействовать 

и работать в 

коллективе и 

команде 

В области личностного 

воспитания: 

-готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению; 

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности; 

Овладение универсальными 

-осознавать взаимосвязь между 

языковым, интеллектуальным, 

духовно- 

нравственным развитием личности; 

- сформировать представления об 

аспектах культуры речи: 

нормативном, коммуникативном и 

этическом; 

-сформировать системы знаний о 



коммуникативными 

действиями: 

совместная деятельность: 

-понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

-принимать цели совместной 

деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее 

достижению: составлять план 

действий, распределять роли с 

учетом мнений участников 

обсуждать результаты 

совместной работы; 

-координировать и выполнять 

работу в условиях реального, 

виртуального и 

комбинированного 

взаимодействия; 

-осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в 

различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть 

инициативным. 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями:  
принятие себя и других людей: 

-принимать мотивы и аргументы 

других людей при анализе 

результатов деятельности; 

-признавать свое право и право 

других людей на ошибки; 

-развивать способность понимать 

мир с позиции другого человека; 

номах современного русского 

литературного языка и их основных 

видах; 

-уметь применять знание норм 

современного русского 

литературного языка в речевой 

практике, корректировать устные и 

письменные высказывания; 

-уметь использовать правила 

русского речевого этикета в 

социально-культурной, учебно-

научной, официально-деловой 

сферах общения, в повседневном 

общении, интернет-коммуникации. 

 

ОК.05 
Осуществлять 

устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с 

учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

В области эстетического 

воспитания: 

-эстетическое отношение к миру, 

включая эстетику быта, научного 

и технического творчества, 

спорта, труда и общественных 

отношений; 

-способность воспринимать 

различные виды искусства, 

традиции и творчество своего и 

других народов, ощущать 

эмоциональное воздействие 

искусства; 

-убежденность в значимости для 

личности и общества 

отечественного и мирового 

искусства, этнических 

культурных традиций и 

-сформировать представление о 

функциях русского языка в 

современном мире 

(государственный язык Российской 

Федерации, язык 

межнационального общения, один 

из мировых языков);  

-сформировать представление о 

русском языке как духовно- 

нравственной и культурной 

ценности многонационального 

народа России;  

-сформировать представление о 

взаимосвязи языка и культуры, 

языка и истории, языка и личности; 

об отражении в русском языке 

традиционных российских духовно-

нравственных ценностей; -



народного творчества; 

-готовность к самовыражению в 

разных видах искусства, 

стремление проявлять качества 

творческой личности;  

Овладение универсальными 

коммуникативными 

действиями: 

-осуществлять коммуникации во 

всех сферах жизни; 

-распознавать невербальные 

средства общения, понимать 

значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты; 

-развернуто и логично излагать 

свою точку зрения с 

использованием языковых 

средств; 

сформировать ценностное 

отношение к русскому языку; 

-сформировать представление  о 

признаках текста, его структуре, 

видах информации в тексте;  

-уметь понимать, анализировать и 

комментировать основную и 

дополнительную, явную и скрытую 

(подтекстовую) информацию 

текстов, воспринимаемых 

зрительно и (или) на слух;  

-выявлять логико-смысловые 

отношения между предложениями в 

тексте; 

-создавать тексты разных 

функционально-смысловых типов;  

-тексты научного, 

публицистического, официально-

делового стилей разных жанров 

(объем сочинения не менее 150 

слов); 

ОК.09 
Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном 

языках 

В области личностного 

воспитания: 

-наличие мотивации к обучению 

и личностному развитию. 

В области ценности научного 

познания: 

-сформированность 

мировоззрения, 

соответствующего современному 

уровню развития науки и 

общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию 

своего места в поликультурном 

мире; 

-совершенствование языковой и 

читательской культуры как 

средства взаимодействия между 

людьми и познания мира; 

-осознание ценности научной 

деятельности, готовность 

осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: базовые 

исследовательские действия: 

-владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками 

-уметь использовать разные виды 

чтения и аудирования, приемы 

информационно-смысловой 

переработки прочитанных и 

прослушанных текстов, включая 

гипертекст, графику, инфографику 

и другое (объем текста для чтения – 

450-500 слов; объем прослушанного 

или прочитанного текста для 

пересказа от 250 до 300 слов); -

уметь создавать вторичные тексты 

(тезисы, аннотация, отзыв, рецензия 

и другое); 

-обобщить знания о языке как 

системе, его основных единицах и 

уровнях: обогащение словарного 

запаса, расширение объема 

используемых в речи 

грамматических языковых средств; 

-уметь анализировать единицы 

разных уровней, тексты разных 

функционально-смысловых типов, 

функциональных разновидностей 

языка (разговорная речь, 

функциональные стили, язык 

художественной литературы), 

различной жанровой 

принадлежности;  

-сформировать представление о 

формах существования 

национального русского языка; 



разрешения проблем; 

-способность и готовность к 

самостоятельному поиску 

методов решения практических 

задач, применению различных 

методов познания; 

-овладение видами деятельности 

по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию 

и применению в различных 

учебных ситуациях, в том числе 

при создании учебных и 

социальных проектов; 

-формирование научного типа 

мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми 

понятиями и методами; 

-осуществлять целенаправленный 

поиск переноса средств и 

способов действия в 

профессиональную среду. 

знаний о признаках литературного 

языка и его роли в обществе; 

-обобщить знания о 

функциональных разновидностях 

языка: разговорной речи, 

функциональных стилях (научный, 

публицистический, официально-

деловой), языке художественной 

литературы; совершенствование 

умений распознавать, 

анализировать и комментировать 

тексты различных функциональных 

разновидностей языка (разговорная 

речь, функциональные стили, язык 

художественной литературы); 

-обобщить знания об 

изобразительно-выразительных 

средствах русского языка; 

совершенствование умений 

определять изобразительно-

выразительные средства языка в 

тексте. 

 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

Код личностных 

результатов реализации 

программы воспитания 

Осознающий себя гражданином и защитником великой 

страны. 
ЛР 1 

Проявляющий активную гражданскую позицию, 

демонстрирующий приверженность принципам честности, 

порядочности, открытости, экономически активный и 

участвующий в студенческом и территориальном 

самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, 

продуктивно взаимодействующий и участвующий в 

деятельности общественных организаций. 

ЛР 2 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, 

осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к 

формированию в сетевой среде личностно и 

профессионального конструктивного «цифрового следа». 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, 

исторической памяти на основе любви к Родине, родному 

народу, малой родине, принятию традиционных ценностей   

многонационального народа России. 

ЛР 5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и 

готовность к участию в социальной поддержке и 

волонтерских движениях.  
ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; 

уважающий собственную и чужую уникальность в различных 

ситуациях, во всех формах и видах деятельности.  
ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к 

представителям различных этнокультурных, социальных, 

конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 
ЛР 8 



сохранению, преумножению и трансляции культурных 

традиций и ценностей многонационального российского 

государства. 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и 

чужой безопасности, в том числе цифровой. 
ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, 

обладающий основами эстетической культуры.  
ЛР 11 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию 

семьи и воспитанию детей; демонстрирующий неприятие 

насилия в семье, ухода от родительской ответственности, 

отказа от отношений со своими детьми и их финансового 

содержания. 

ЛР 12 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания,  

определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности 

Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с 

другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить 

общие цели и сотрудничать для их достижения в профессиональной 

деятельности 

ЛР 13 

Соблюдающий нормы медицинской этики, морали, права и 

профессионального общения 
ЛР 17 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные ключевыми работодателями 

Демонстрирующий осознанное поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей и применяющий стандарты 

антикоррупционного поведения 

ЛР 20 

Умеющий пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках. 
ЛР 24 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные субъектами образовательного 

процесса 

Проявлять доброжелательность к окружающим, деликатность, 

чувство такта и готовность оказать помощь каждому кто в ней 

нуждается. 

ЛР 26 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Объем образовательной программы предмета (всего) 86 

1. Основное содержание (всего)  70 

в том числе:  

теоретическое обучение  35 

практические занятия 35 

лабораторные работы  

2. Профессионально ориентированное содержание  8 

в т. ч.  

теоретическое обучение 3 

практические занятия 5 

Консультации 4 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 4 

 


